MARK
AUREL
KLINIK

PRIVATE TAGESKLINIK FUR
DEPRESSION & TRAUMAFOLGESTORUNG
DUSSELDORF

Workshop

Von ICD-10 zu ICD-11

Relevante Anderungen fiir die klinische Praxis

Mittwoch, 2. September 2026
16.00 bis 19.00 Uhr
Ort: Mark Aurel Klinik Dusseldorf

www.mark-aurel-klinik.de



Mit der EinfUhrung der ICD-11 steht ein grundlegender
Wandel in der Klassifikation psychischer Stérungen be-
vor, der fur die klinische Praxis spurbare Auswirkungen
hat. Arztinnen, Arzte und Psychotherapeut*innen sind
zunehmend gefordert, sich mit neuen diagnostischen
Konzepten, Strukturen und Begrifflichkeiten vertraut zu
machen, um eine sachgerechte Diagnostik, Dokumenta-
tion und Versorgung sicherzustellen.

Diese Fortbildungsveranstaltung bietet eine praxis-
orientierte Einfuhrung in das ICD-11-Kapitel ,Psychische
Stérungen, Verhaltensstérungen und neuromentale Ent-
wicklungsstorungen”. Vorgestellt werden die zentralen
strukturellen Neuerungen sowie ausgewahlte diagnos-
tische Anderungen im Vergleich zur ICD-10. Der Fokus
liegt dabei auf der klinischen Relevanz und der prakti-
schen Anwendung im Versorgungsalltag.

Ziel der Veranstaltung ist es, den Teilnehmenden eine
kompakte Erstorientierung zu vermitteln und eine ver-
l&ssliche Grundlage fur den Einstieg in die Arbeit mit der
ICD-11zu schaffen.



Inhalte

Uberblick Gber Aufbau und Struktur
der ICD-11

Zentrale konzeptionelle Neuerungen
im Vergleich zur ICD-10

Wichtige diagnostische Anderungen
bei psychischen Stérungen

Bedeutung der ICD-11 fur klinische
Diagnostik, Dokumentation und Versorgung

Teilnahmegebuhr

40 Euro Fruhbucherrabatt bis zum 10.08.2026
50 Euro ab dem 11.08.2026

Aufgrund der begrenztenTeilnehmendenanzahlist eine
verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Anmeldung
erfolgt Uber: fortbildung@mark-aurel-klinik.de

Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der zustandi-
gen Arztekammer angemeldet.

Die Anzahl der CME-Punkte wird nach erfolgter Aner-
kennung bekanntgegeben.

anmelden!
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Referent

PD Dr. rer. nat. Johannes Stricker
Psychologischer Psychotherapeut
(Verhaltenstherapie)

Beruflicher Werdegang

PD Dr. rer. nat. Johannes Stricker ist Psychologischer
Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) mit Behand-
lungserfahrung in verschiedenen stationdren und
ambulanten Kontexten, unteranderem als stellvertre-
tender Leiter der Universitatsambulanz fur Psycho-
therapie der Bergischen Universitat Wuppertal. Seit
2023 ist erin eigener Praxis niedergelassen sowie als
Dozent in der psychotherapeutischen Approbations-
ausbildung und als Pruferim psychotherapeutischen
Staatsexamen tatig.

Forschung & ICD-11

In seinen wissenschaftlichen Stationen beschéftigte
er sich mit der Klassifikation, Diagnostik und Be-
handlung psychischer Stérungen, unter anderem am
WHO Collaborating Centre for Quality Assurance
and Empowerment in Mental Health, am Oxford
Centre for Emotions and Affective Neuroscience, an
der Universitat Trier sowie am Institut fUr Experimen-
telle Psychologie der Heinrich-Heine-Universitat
DuUsseldorf (HHU). 2025 erhielt er fur seine Habilita-
tion zur Diagnostik nach ICD-11 den Preis der Gesell-
schaft von Freunden und Forderern der HHU fur die
beste Habilitationsschrift.



Uber die Mark Aurel Klinik

Die Mark Aurel Klinik DUsseldorf ist eine
private Tagesklinik mit den Behandlungs-
schwerpunkten Depressionen und
Traumafolgestorungen.

Unser multiprofessionelles Team verbindet
evidenzbasierte Psychotherapie mit einem
individuellen und ganzheitlichen Behand-
lungskonzept.

Unsere Schwerpunkte

Depressionen
Traumafolgestorungen
EMDR
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lhr Weg zu uns

Die Mark Aurel Klinik befindet sich im denk-
malgeschitzten Gebaudekomplex der
ehemaligen Maoam-Fabrik, dem heutigen
,Creativ Center Dusseldorf”, an der Hilde-
brandtstralBe 4-24 im Stadtteil Friedrichstadlt.

So erreichen Sie uns:
Hildebrandtstr. 24 ¢
40215 Dusseldorf

Wenn Sie im Parkhaus parken, nutzen Sie bitte
den Eingang 4 F. Von dort gelangen Sie in den
Gebaudekomplex, der Zugang 24 ¢ befindet
sich innerhalb des Areals.

Telefon (+49) 211769 21130
E-Mail duesseldorf@mark-aurel-klinik.de

www.mark-aurel-klinik.de
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